Nadeleine S 10 mars RESTAURANT SCOLAIRE
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1 — Bettraves Salade de boulgour

ENTREES S — 7 'ﬂl_nalgl‘ette &/f\. _ ] %

Eminceé de volaille Parmentier de ]
. méridional X lentilles : A Nee
PLAT .‘@ﬂélange e _@,(plat St Colin meuniére ROt de boeuf
[éaumes) véagétal)
GARNITURE ﬂ_ Riz B G A (TR : Torti Haricots verts

Neufchatel AOP

5} au lait cru Camembert

LAITAGE

]

‘ %ﬂomage blanc sucré
DESSERT Fruit Yaourt aux fruits a@eau au yaourt dela Ferme de la
Chapelle Brestot

W Végétarien m_Cuisiné par nos soins &/ Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit! _ e S e,




@?Iade Coleslaw _Salade de coe

arottes et chou ~ palmier, ananas,

Betteraves
ENTREES inai
el ol | blanc rapés) surirmi bettrave
Gratin de chou- 7@3
PLAT fleur . Lordon bleu de piette de dinde ({{Emincé de boeuf
& aujambon* NAESVGlaille aux champignons —soja gingembre
(plat complet)
GARNITURE Purée Torti Riz
Yaourt sucré
LAITAGE

Flan nappé Tranche de quatre- Yanurs noix-de

DESSERT PP 4 Fruit coco en seau de la
caramel quarts =

7@arme du Coudroy
Les produits locaux Les Produits biologiques

Végétarien Cuisiné par nos soins
v Lot

Nous te souhaitons un bon appétit !
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20 mars

MARDI

“Carottes rapées

24 mars

MERCREDI

RESTAURANT SCOLAIRE

JEUDI
ﬁlade de riz

VENDREDI

Paté de foie*

ENTREES (riz, tomate, ceuf (& couper par vos
= % dur) soins)
Goujons de poulet Lasagnes
PLAT panés aux bolognaises “Quiche lorraine Poisson pané
cornflakes (plat complet)
GARNITURE Haricots verts WSalade verte ,_@.entilles cuisinées
3 N - & r
LAITAGE S (Ol s - " Yaourt sucré
% au lait cru
/
DESSERT Yaourt aromatisé IS elrs Fruit
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fraise

%

ﬂCuisiné par nos soins

Les produits locaux

@ Les Produits biologiques
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LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Lot , - ; Salade de boulgour
Carottes rapées R AloImate oulgour, tomate
ENTREES % } - vinaigrette ehilote menths
ot {al Rétide dinde  fal
PLAT ‘Nuggets de poulet Croque-monsieur* " sauce tomate Poisson pané
basilic
Haricots verts Salade verte Pommes rissolées Pommes vapeur
GARNITURE
LAITAGE ‘ : Camembert N o
I
Coupelle pomme Fruit Donut Sl gUpe ryles
DESSERT _ﬂ_ rouges

W Végétarien _Q_Cuisiné par nos soins §D¢ Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit! ___. s S e,
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MARDI

7 avril

MERCREDI

RESTAURANT SCOLAIRE

JEUDI

VENDREDI

(3)
4 - f :
Maced0|r_1e Tomate et mais -ﬂ- = - :
ENTREES mayonnaise (g Mg
: Mac'n cheese
emincé de volaille a ¢ <3 ulettes d'agne
REAT la méridionnale Cellin RV ‘—@-‘ a la coriandre (pla’s c9mp|et
végeétal)
Carottes Riz aux oignhons Pommes vapeur Macaroni
GARNITURE
Petit suisse sucré Neufcha_tel A Yaourt sucré
LAITAGE au lait cru
Yaourt sucré BIO
de la laiterie Brin Gateau basque Madeleine marbrée
DESSERT d'herbe

W Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !
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Madeleine 10 avril - &8 14 avril RESTAURANT SCOLAIRE
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LUNDI e MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade Napoli
Iptentftiiceloney _@ "~ Tomate mozzarella
ENTREES ~Tnais, tomates, ;A/; :

huile d'olive)

W Lot Gratin de chou- _@ane a la caponata

PLAT o} (aPoisson pané fleur au jambon* (plat complet
S (plat complet végétal
,sf’/gp plet) getal)
e
Haricots verts
GARNITURE
LAITAGE L Camembert ;
i
Yaourt aromatisé Fruit Gateau au citron
DESSERT

W Végétarien _Q_Cuisiné par nos soins $f Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit! . e e e




