CAFEET
CHOCOLAT

MARDI MERCREDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE Pilon depoulst roti Beignets de | =/ Cceur de colin | Risotto fromage
;@ calamars | sauce Aurore | tomate |
| |
ACCOMPAGNEMENT Coquillettes - Pommes vapeur ~ Haricots verts ;
LAITAGE | Coulommiers  Petit moulé nature eyt su1.ss,e Camembert I
| | aromatise ‘
| | g
DESSERT Fruit Coupelle pomme ; Fruit | Gateau diLelier |
| | ; | au chocolat
| | | |
@ Préparé par notre chef ;Qb; Les produits locaux
(L

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit! n=W[eSt
r 4



Semaine du 11 novembre au 15 novembre

, le Chef vous propose

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade verte
@ ‘@Vlac'n cheese
- Ex ; | Tartiflette* (plat complet de
BLATPROTIRIOUE Colin meunicre | (plat complet) macaroni au
| fromage)
: @ Butternut
ACCOMPAGNEMENT et pommes de i
terre |
LAITAGE .~ Confiture ' Fondu président
Yaourt aromatisé
DESSERT Tranche de framboise | Fruit

quatre-quarts

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

" de la ferme du
vieux puits

,}(ﬁ%q Les produits locaux

4 n=wrest



18 novembre au 22 novembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI
ENTREE @
Brandade de RoOti de porc * a la @
PLAT PROTIDIQUE poisson R : Haché de veau ‘@lggets de poulet
normande -
(plat complet) |
Trio de légumes
ACCOMPAGNEMENT (@)  dhiver Pommes vapeur Torti
(pdt, carotte,
navet)
LAITAGE Mimolette:q:la ' Yaourt aromatisé ' raulp s Carré de I'Est
coupe | aromatisé
1 \ |
DESSERT b i Madeleine ‘ - Ananas frais Fruit !
chocolat | .
@ Préparé par notre chef .L,)'ﬁ;’- Les produits locaux

A\
\

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n—wrest
r___4
=g



25 novembre au 29 novembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ @

ENTREE

@Coquillettes | @
Emincé de volaille aux dés de
sauce basquaise jambon*
(plat complet)

PLAT PROTIDIQUE Omelette | Fishburger

ACCOMPAGNEMENT Riz | ; Pommes vapeur Frites

Petit suisse | Fondu Président

LAITAGE Yaourt sucré c e
aromatise |
| | ‘Yaourt a la fraise
DESSERT Madeleine marbrée Fruit ; ~ Yaourt aromatisé  de la Chapelle
' ' | Brestot
|
@ Préparé par notre chef %@; Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n=erSt
=y



Semaine du 2 decembre au 6 déecembre , le Chef vous propose

sy n=Ewrest

MARDI MERCREDI

ENTREE @

(@Gratin de chou-
PLAT PROTIDIQUE  Feuilleté au chévre fleur au jambon*
(plat complet)

Saucisse de

Poisson pane Eranafort

@ @

ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur

Julienne de

7 Farfalle
légumes

Petit moulé

LAITAGE Petit suisse sucré Gouda a la coupe : ‘ ‘
; | ail et fines herbes

i

~ Yaourtala '@ i

DESSERT Coupelle pomme Clémentine i frambou;_e ' Yaoourt aromatisé
| : Ferme du vieux !

| puits | |

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

“é;L{ Les produits locaux

n=wrest



Semaine du 9 décembre au 13 déecembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE | = |
~ Gratin de gnocchi @Jeur R
PLAT PROTIDIQUE R6ti de boeuf ayENeuteliatel AQR: . concassée de cokdoh’blsu.de
‘ plat complet a | volaille
@ A L j tomates ‘
' végétal) |
@ @ S
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts | ; Semoule Pommes rissolées
LAITAGE Camembert Papt sm-ss’e x - Fondu président ! Coulommiers
aromatise , ' 5 |
! | |
|
DESSERT | Fruit * Madeleine | Fruit - Coupelle pomme
@ Préparé par notre chef ;%;{ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-wrest
———
===



16 décembre au 20 décembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@

ENTREE
PLAT PROTIDIQUE aimboniblangs |- 2ol blsu de | Mandhodainavial
volaille § roti |
! |
| @ chou-fi
ACCOMPAGNEMENT Butternut el - Torti | | ou-fleur
pommes de terre | . béchamel
Petit suisse | : 7 i | _
LAITAGE 3  Petit moulé nature - Camembert
aromatisé | ;
DESSERT | Fruit ' Yaourt aromatisé  Coupelle pomme
@ Préparé par notre chef ~0)l- Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
r
e



