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ENV LA
NO®RMANDE

EGALIM STRICT

"

LA GALETTE
DES ROiS

Saucisson a l'ail blanc

Réti de porc # LR @_{% Nugget de colin L~ .
sauce diable d'Alaska Rissolette de porc
Haché au veau
sauce jus .
Petits pois Frite (four) Haricots verts

Purée de pommes

de terre i 4 Fromage
Fromage frais sucré _aup Camembert (lait) (&) ail et fines herbes
fruits Petit Filou (lait) petit moulé (lait) )

@ Mousse
Fruit de saison Galette des rois saveur chocolat au lait
(1ait) ©)
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MENU LA
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 tunci M Marsi B Wercredi M Jeusi M Vendredi

Pavé de colin d’Alaska
Jambon blanc sauce mornay

Brunoise de légumes Pennes (bl¢) ©

Pommes de terre
lamelles sautées

Yaourt (local) 6_

petit frevillais nature sucré

Gateau au yaourt

Madeleine Purée de pomme (fruit) (farine locale) ﬁ

Yaourt sucré aromatisé

(lait) €3 Emmental (aity ©
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EGALIM STRICT

 Mardi M Wercredi M Jeudi [l Vendredi

Colin d’Alaska pané 9 Paupiette de dinde
sauce forestiere

Gratin chou fleur
pommes de terre 0 Riz

Riz

Fromage frais sucré

Cantal jeune AOP | . ;
au lait entier ‘:

Créme dessert (lait) . .
) _saveur chocolat I Fruit de saison lle flottante
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LR

Blanquette de dinde LR Cuisse de poulet rotie

au jus

Jardiniére de légumes Riz

)

Fromage frais sucré aux
fruits Petit Filou (lait)

Mousse (lait) 0
saveur chocolat au lait

Camembert (lait) €)

Cake aux poires
et chocolat
(farine Iocale)@

el | 76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20

EGALIM STRICT

Cassolette dieppoise

Nuggets de poulet (Cubes de poissons)

Frites Pennes (blé) 0
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Petit beurre Fruit de saison
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MENU LA
NORMANDE

EGALIM STRICT

Vendredi

Sauté de dinde Beignets de poisson

a la moutarde

Carbonnade de bceuf LR

Purée de pommes

de terre Ratatouille 0 Jardiniére de légumes
Lentilles
. Fromage frais sucré t’ Fromage a pate pressée .
Cantal jeune AGP (tvoe fromage blanc) (lait) mimolette (lait Camembert (lait)
Purée de.pomme 0 Cake fagon pain d'épice Fruit de saison
(fruits) (farine locale) 5
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LES M@®USSAILL@NS EGALIM STRICT

& A MILAN

Colin d’Alaska pané
Blanquette de poulet Chipolatas LR # W,‘:@

au jus
Purée de pommes ; .
p Petits pois
de terre .
Frites
“ Yaourt nature sucré Yaourt sucré aromatisé Fromage a pate pressée Yaourt nature sucré ()

(bio) (lait) 7 Tomme (lait) €% (lait)
. . Créme dessert saveur
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EGALIM STRICT Vacances scolaires

 tundi M Mari [ Wercredi M Jeudi [l Vendredi

La Normande - 37 Rue des vacillots - ¥:comieraupse () Décongels 6 Local  @mouveaue ()11 urabie OF};”&:}; Eveoetarien
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20




EGALIM STRICT
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